sique et psychique) de la femme enceinte, du bébé et

de ses parents en période périnatale ne cesse de pro-
gresser. Ainsi les parcours de grossesse bénéficient aujour-
d'hui : du développement des collaborations médico-psy-
chologiques ; d'un effort pour travailler en réseau ; de la
mise en place d'un entretien prénatal précoce (dans le pre-
mier trimestre de la grossesse) réalisé par une sage-femme
ou un médecin ; de la reconnaissance de la place des émo-
tions des futurs parents, mais aussi des professionnels.

|_ a prise en compte de la globalité de la sécurité (phy-

Cet ouvrage propose une démarche originale d'autoforma-
tion a destination des professionnels qui ont pour tache
d'accompagner les femmes enceintes, leur conjoint et leurs
bébés durant la période périnatale. Il devrait leur permettre,
a travers des mises en situations et des cas cliniques :

1- de s'approprier activement les connaissances concernant
la psychologie (baby-blues) et la psychopathologie (dépres-
sion du post-partum, décompensations aigués du post-par-
tum...) de la grossesse et du post-partum ;

2- d'acquérir des techniques d'entretien favorisant la prise
en compte attentive de la globalité de la personne ;

3- d'élaborer leur positionnement personnel par rapport a
leurs propres émotions.

Accordant une large place a I'entretien prénatal précoce,
rappelant les récents textes législatifs, réglementaires et
d'accompagnement, concernant la prévention, il se veut un
outil au service d'une meilleure qualité du « prendre soin »
pendant la période périnatale.

Catherine Isserlis est pédopsychiatre, chef de service de
psychiatrie infanto-juvénile, centre hospitalier de Versailles ,
Anne-Laure Sutter-Dallay est psychiatre et pédopsychiatre,
docteur en psychologie, responsable du Réseau de psychiatrie
périnatale, Service universitaire de psychiatrie (Bordeaus) ;
Michel Dugnat est psychiatre et pédopsychiatre, président

de la Commission régionale de la naissance paca, responsable

de I'Unité parents-enfant du service du Professeur Francois Poinso
(Marseille) ; Nine Glangeaud-Freudenthal est psychologue,
docteur és sciences, chercheur au cngs (Villejuif).
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